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Instrucoes

A duragao da prova é de 2 horas e meia, devendo o candidato
permanecer na sala por, no minimo, 1 hora e meia.

A prova contém 40 questoes objetivas, cada uma com quatro respostas,
das quais apenas uma ¢ correta, sobre temas da area de pré-requisito.

Assinale na folha optica de respostas a alternativa que julgar correta,
preenchendo com caneta esferografica (azul ou preta), com trago
forte, dentro do espago. Evite amassar e rasurat.

Nao serdo computadas as questdes que contenham mais de uma
resposta assinalada na folha 6ptica. Também nao serdo computadas
aquelas respostas com emenda ou rasura, ainda que legiveis, assinaladas
com traco fraco ou em branco.

Desligue o celular, similares e quaisquer outros equipamentos
eletronicos e coloque-os no envelope designado para este fim.

Nao ¢ permitido o uso de relégio, seja digital, seja analdgico, com
calculadoras ou outros recursos. Coloque-o no envelope também.

Sera excluido da selecao o candidato que langar mao de meios ilicitos
para a execucao da prova.

Ao término da prova, o candidato devera devolver ao fiscal o caderno
de questdes e a folha 6ptica de respostas.

Boa prova!




A educacao popular em saude toma como ponto de partida os saberes prévios dos educandos. Posto
isso é correto afirmar:

a) Os educandos escolhem os locais para o desenvolvimento das atividades educativas em saude.

b) Ha uma relagao de troca de saberes entre o saber popular e o cientifico, em que ambos tém a enriquecer
reciprocamente.

c) Ha grandes conexdes que permitem o desenvolvimento de relagdes educativas entre os trabalhadores de saude
e a populacao.

d) Eimportante pensara educagao popular em saide como um recurso estratégico, que potencializa a conscientiza¢ao
da populag¢ao sobre suas condi¢oes de vida.

e Questao 02 o

As Comissoes Intergestores sao instancias de pactuacao consensual entre os entes federativos para:
a) Descri¢do geografica da distribuicao de recursos humanos e de ag¢ées e servigos de saude ofertados pelo SUS.

b) Determinar os servicos de saude especificos para o atendimento da pessoa que, em razao de agravo ou de
situagao laboral, necessita de atendimento especial.

¢) Definir protocolo clinico e diretriz terapéutica.

d) Definir as regras da gestdo compartilhada do SUS.

No processo de trabalho dos Nucleos de Apoio a Saude da Familia (NASF), o foco é o territorio
sob sua responsabilidade e a estrutura prioriza o atendimento compartilhado e interdisciplinar, com
troca de saberes, capacitacao e responsabilidades mutuas, o que gera experiéncia para todos os
profissionais envolvidos, mediante metodologias, como estudo e discussao de casos e situagoes,
projetos terapéuticos, orientacdes e atendimento conjunto. Considerando a perspectiva de Apoio
Matricial (AM) na qual se fundamenta o NASF, avalie as afirmacoes a seguir:

I. O Apoio Matricial contribui na organizacao de uma linha de cuidado continua, rompendo com
a fragmentacao do cuidado.

Il. No Apoio Matricial, a resolucao dos problemas esta pautada na dimensao assistencial, que se
origina a partir de uma acao indireta com os usuarios, e na técnico-pedagogica, que gera uma
acao e apoio educativo com e para a equipe.

I1l. Pelo Apoio Matricial, o NASF se constitui porta de entrada do sistema para os usuarios e apoio
as equipes de Saude da Familia em territérios definidos.

IV.O ApoioMatricialasseguraaretaguardaespecializadaaequipeeaosprofissionaisencarregados
da atencao a problemas de satiide na Estratégia Saude da Familia (ESF).

E correto apenas o que se afirma em:
a) Iell

b) IeIV.

c) I eIV.

d) I, IT e IIL.
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Para a equipe de satde, o reconhecimento do territério tem a finalidade de:

a) Identificar os elementos constitutivos da reproducao da vida social nos diversos lugares.

b) Analisar a situacao de saude de uma coletividade, planejar e promover as solu¢des possiveis.
c) Identificar problemas de saide nos espagos geograficos.

d) Determinar vulnerabilidades para a saide humana, originadas nas interacdes de grupos sociais em determinados
espagos geograficos.

O relacionamento terapéutico € uma tecnologia que a enfermagem usa como ferramenta para
permitir o cuidado de qualidade. Ela se constitui por:

a) Permitir o entendimento das experiéncias de vida do paciente.
b) Estimular o paciente a participar da tomada das decisoes terapéuticas.
¢) Reconhecer o paciente e o enfermeiro enquanto seres humanos dotados de saberes proprios.

d) Considerar os itens a), b) e ¢) acima associados a uma boa compreensao da linguagem nao verbal.

A leitura critica de artigos cientificos é uma ferramenta fundamental para o desenvolvimento
académico e profissional. Qual das op¢oes abaixo melhor descreve o propdsito dessa pratica?

a) Avaliar a quantidade de referéncias bibliograficas e a estética visual dos graficos, considerando isso como um
critério primario de qualidade.

b) Identificar inconsisténcias de gramatica e ortografia, pois esses fatores determinam a credibilidade de um artigo
cientifico.

¢) Realizar uma analise detalhada do artigo cientifico, considerando a validade dos dados, a robustez da metodologia,
e a coeréncia entre resultados e conclusdes, com o objetivo de formar um julgamento critico e fundamentado
sobre o tema e sua relevancia na area de estudo.

d) Ler de forma rapida e superficial, priorizando a economia de tempo sobre a compreensao aprofundada dos
argumentos e da metodologia cientifica.

O método auscultatério é especialmente importante no exame fisico de enfermagem do paciente
com pdés-operatdrio em cirurgias abdominais. Esta correto afirmar:

a) Deve ser realizado, quando no abdome, a partir da FID, onde normalmente deve existir ruidos hidroaéreos.

b) Os resultados dessa ausculta devem apontar para o siléncio dos ruidos hidroaéreos nas primeiras horas do pos-
operatorio.

¢) A ausculta deve preceder as demais técnicas propedéuticas a serem utilizadas.

d) Os ruidos hidroaéreos devem ser identificados em qualquer quadrante abdominal no pés-operatério imediato.




Durante uma expedicao, um grupo de estudantes se perdeu de seu guia. Ao longo do dia em que
esse grupo estava perdido, sem agua e debaixo de sol, os estudantes passaram a sentir cada vez mais
sede. Consequentemente, o sistema excretor desses individuos teve um acréscimo em um dos seus
processos funcionais. Nessa situacao o sistema excretor dos estudantes:

a) Aumentou a filtracao glomerular pelo aumento do ADH.
b) Produziu maior volume de urina pela redu¢ao do ADH.
¢) Produziu urina com menos ureia.

d) Produziu urina com maior concentracio de cloreto de sédio.

e Questao 09 e

E indispensavel uma abordagem multidisciplinar para o acompanhamento dos pacientes diabéticos,
voltada principalmente para continuidade do tratamento em longo prazo e orientacao. As
hospitalizacoes causadas por pé diabético siao prolongadas e recorrentes, exigindo grande nimero
de consultas ambulatoriais e necessidade de cuidado domiciliar. A respeito do paciente diabético e
de sua assisténcia, podemos afirmar que:

I. Sao fatores de risco para o desenvolvimento de ulceras nos pés do paciente diabético:
neuropatia periférica, anormalidade estrutural do pé, limitacdo da mobilidade articular e
claudicacao intermitente.

Il. Casos de pés diabéticos estao associados geralmente a pequenos traumas originados por uso
de calcados improprios, dermatoses comuns, manipulacdes incorretas dos pés ou unhas.

lll. A neuropatia periférica constitui-se na causa mais comum dos casos de pé diabético,
conduzindo a lesao, podendo comprometer as fibras sensitivas, as motoras e as autonomicas.

IV. A neuropatia periférica, quando se instala, é reversivel, por isso € importante que os pacientes
diabéticos mantenham o controle glicémico e retomem seu tratamento quando apresentarem
hiperglicemia.

a) As alternativas I, I e IV estdo corretas. ¢) As alternativas I, III e IV estao corretas.

b) As alternativas II, III e IV estdo corretas. d) As alternativas I, II e III estdo corretas.

A neuropatia diabética é a complicacdo mais comum do diabetes, compreendendo um conjunto
de sindromes clinicas que afetam o sistema nervoso periférico sensitivo, motor e autonémico, de
forma isolada ou difusa, nos segmentos proximais ou distais, de instalacdo aguda ou crénica, de
carater reversivel ou irreversivel, manifestando-se silenciosamente ou com quadros sintomaticos
dramaticos. Em relacdo a isso assinale a alternativa incorreta:

a) Para avaliacdo da perda da sensibilidade protetora recomenda-se o teste com o monofilamento de 10 g e o teste
com diapasio clinico de 128 Hz devido a sua alta eficacia e baixo custo.

b) O seguimento de uma dieta adequada deve ser incentivado.

¢) A avaliacdo vascular periférica com a palpagao dos pulsos tibiais posteriores e pediosos ¢ fundamental para
direcionar as intervengoes e avaliar o prognostico das lesoes.

d) A manutengao da higiene e secagem cuidados dos pés incluindo os espagos interdigitais, bem como, corte reto
das unhas sdo a¢oes de autocuidado que deve ser incentivado.
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e Questao 11 e

Sobre o processo de rastreamento e diagnostico da hipertensao arterial, analise as afirmacoes a
seguir:

I. A presenca de sintomas deve ser considerada como fator decisivo para a adocao de conduta,
pois o individuo assintomatico sem fatores de riscos presentes provavelmente nao é hipertenso.

Il. A primeira verificacdo deve ser realizada especificamente no braco esquerdo e esse braco
deve ser utilizado como referéncia nas proximas medidas.

I1l. A presenca ou nao de sintomas nao deve ser considerada como fator decisivo para a adocao
de conduta, ou seja, mesmo individuo assintomatico e com inimeros fatores de riscos presentes
deve ter seu risco definido e, a partir do grau, ter seu acompanhamento estabelecido.

IV. O seguimento do hipertenso nao deve estar apenas vinculado com a medida da pressao,
devendo-se sempre avaliar os fatores de risco. Mais importante que o diagndstico de hipertensao
éasomatoriadosfatoresderiscoesuainteracao,ouseja,aavaliacidoglobaldoriscocardiovascular.

Estao corretas as afirmativas
a) 1 e 11 b) I elL o) Il e 1V. d) Il eIV

Em relacao as acoes do Enfermeiro no atendimento ao paciente hipertenso assinale verdadeiro (V)
ou falso (F), e em seguida assinale a alternativa correta.

( ) A consulta de enfermagem deve focar nos fatores de risco modificaveis.

( ) Asestratégiasdevemser planejadasparapromovereavaliaraadesiaodospacientesascondutas
prescritas com técnicas educacionais, motivacionais, cognitivas e uso das tecnologias.

( ) As visitas domiciliares devem ser direcionadas para o encorajamento ao autocuidado e
incentivo ao usuario a criar rotinas e habitos para a tomada da medicacao.

( ) O enfermeiro deve encaminhar para atendimento médico os usuarios inscritos no Programa
de Atencao Integral a Satide do Adulto (PAISA) para a dispensacao de medicamentos.

) V-V_-F-FE B V-F-V-F OF-V-F-V. dV-V-V-E

e Questao 13 e

O Programa de Atencéo Integral a Saide da Mulher (PAISM) compreende, exceto:

a) Aumentar a cobertura e a concentracio do atendimento pré-natal, proporcionando iguais oportunidades de
utiliza¢ao do servigo para toda a populagao.

b) Respeitar o numero de filhos que cada mulher deseja ter e somente prevenir gravidez indesejada ou precoce se
houver solicitacio da mulher, familia ou parceiro.

¢) Ampliar atividades de identificacao e controle do cancer cérvico-uterino e de mamas.

d) Implantar e/ou ampliar atividades de identificacao e controle de Doencas Sexualmente Transmissiveis.




e Questao 14 o

Vocééoenfermeiro(a)doacolhimentoerecebeCassia,15anos,quefazusoregulardeanticoncepcional
oral combinado e refere que teve relagao sexual com o namorado no dia anterior e quando foi tomar
a pilula viu que havia esquecido de tomar por trés dias seguidos. Vocé a orienta:

a) Tomar uma pilula assim que se notar o esquecimento.
b) Tomar uma pilula de imediato e tomar a pilula seguinte no horario regular.
¢) Tomar uma pilula do dia seguinte e continuar a tomar a cartela restante regularmente.

d) Tomar uma pilula de imediato e utilizar outro método contraceptivo de apoio por sete dias.

Os anticoncepcionais orais combinados contém dois hormoénios sintéticos, o estrogénio e o
progestogénio, semelhantes aos produzidos pelo ovario da mulher. Seu mecanismo de acao é:

a) Nao permitir que os espermatozoides e os microorganismos contidos no sémen entrem em contato com a
vagina.

b) Impedir a penetragiao dos espermatozoides no utero e trompas.
¢) Inibir a ovulagio e tornar o muco cervical espesso, dificultando a passagem dos espermatozoides.

d) Destruir ou imobilizar os espermatozoides, inativando as enzimas necessarias para a penetracao no évulo.

e Questao 16 e

Sobre a candidiase vulvovaginal, informe se é verdadeiro (V) ou falso (F) o que se afirma a seguir e
assinale a alternativa que apresenta a sequéncia correta.

( ) E umainfeccdo causada por um fungo cuja principal forma de transmissao é sexual (o risco de
transmissao por ato sexual é de 60% a 80%) e que infecta a vagina e a uretra.

( ) A gestacao predispoe o aparecimento de candidiase vaginal e dentre os sintomas estio:
prurido, corrimento branco, grumoso e inodoro e dispareunia.

( )Otratamentodacandidiase vulvovaginal deve ser realizado preferencialmente com medicacao
por via oral, sendo indicado fluconazol 150 mg em dose unica.

( ) O microrganismo pode fazer parte da flora endégena em até 50% das mulheres.
) V-V-F-F
b)F-V-F-V.
o V-F-V-F
HF-F-V-V.
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e Questao 17 e

A maioria dos casos de violéncia sexual contra criancas e adolescentes ocorre em casa. No Brasil, no
periodo entre 2015 e 2021 foram notificados 202.948 casos de violéncia sexual contra criancas e
adolescentes,sendo 83.571(41,2%) em criancas e 119.377(58,8%) em adolescentes. Mais da metade
dos casos notificados de violéncia sexual foram de estupro, tanto em meninas quanto em meninos.
Mais de um terco dos casos de violéncia sexual ja havia ocorrido outras vezes e a maioria dos casos
ocorreu na residéncia (Boletim Epidemioldgico | Secretaria de Vigilancia em Salde e Ambiente,
Ministério da Saude, Volume 54, n° 8, 29 fev. 2024). Para o atendimento a crianca e ao adolescente
vitimizados, o enfermeiro deve:

a) Identificar comportamento autodestrutivo, ansiedade, baixa autoestima, uso de alcool e de outras drogas como
efeitos a curto prazo da violéncia.

b) Estar alerta aos sinais de violéncia apresentados pela crianca e pelo adolescente, resguardando o sigilo profissional,
revelando-o apenas a autoridade competente, quando se tratar de maus-tratos.

c) Investigar ansiedade, dispersao, dificuldade de concentragao, baixo rendimento escolar como principais efeitos
do abuso sexual em escolares.

d) Reconhecer que as lesdes no esqueleto e no sistema nervoso central sio mais comumente identificadas em
criangas e adolescentes vitimizados por maus-tratos fisicos.

A lesao por pressao é um evento adverso e a sua prevencao é considerada meta de seguranca do
paciente e responsabilidade da equipe multidisciplinar em todos os niveis de atencao do sistema
de salde. Sobre as medidas para prevencao de lesdo ou ulcera por pressao, considere as seguintes
orientacoes propostas pelo Ministério da Satde.

. Oscalcaneosdevemser mantidosafastadosdasuperficiedacama(livresde pressio) mantendo
a hiperextensao do joelho e a pressao sobre o tendao de Aquiles.

Il. Realizar mudanca de decubito ou reposicionamento do paciente a cada duas horas ou
de acordo com variaveis relacionadas ao individuo (tolerancia tecidual, nivel de atividade e
mobilidade, condicao clinica global, objetivo do tratamento, condicao individual da pele, dor e
pelas superficies de redistribuicao de pressao em uso) para reduzir a pressao local.

Ill. Durante a hidratacao da pele, areas de proeminéncias dsseas ou areas hiperemiadas precisam
sermassageadas.Noentanto,aaplicacidodehidratante nidodeveserrealizada, pois pode aumentar
a exposicao a umidade excessiva e favorecer o desenvolvimento de ulcera.

IV. Durante a admissao ou a readmissao do paciente, examine a pele cuidadosamente para
identificar alteracoes da integridade cutanea e ulceras por pressao existentes. Para uma
apropriada inspecao da pele, deve-se ter especial atencao as areas corporais de maior risco: as
regides corporais submetidas a pressao por dispositivos (cateteres, tubos e dreno) e as regides
anatomicas sacral, calcaneo, isquio, trocanter, occipital, escapular e maleolar.

Dentre as orientacoes, estiao corretas:
a) Iell

b) I e II1.

o) HelV.

d) Ml e IV.




A tuberculose persiste como importante e desafiador problema no ambito da satide da populacao,
contribuindo para manutencio do quadro de desigualdade e exclusio social em diversos paises. E
uma das enfermidades mais prevalentes entre as pessoas em situacao de pobreza no mundo com
elevada carga em termos de mortalidade.

O exame prioritario para o diagndstico da tuberculose pulmonar é o(a):
a) Prova tuberculinica.

b) Baciloscopia direta de escarro.

¢) Exame radioldgico simples.

d) Baciloscopia de lavado bronquico.

A vacinacao é a melhor maneira de proteger o adolescente contra doencas imunopreveniveis. Na
rede publica de saude, em situacao de rotina, especificamente na faixa etaria dos 11 aos 14 anos, sao
disponibilizadas as seguintes vacinas:

a) Triplice viral e HPV.

b) Triplice Bacteriana e Meningocdcica C.
c) Hepatite B e BCG.

d) Meningococica ACWY e HPV.

e Questao21 e

Sobre a vacina rotavirus humano (VRH) é incorreto afirmar:
a) Nao repetir a dose se a crianga regurgitar, cuspir ou vomitar apos a vacinagao.

b) Esta contraindicada para criangas com historico de invaginagao intestinal ou com malformagao congénita nao
corrigida do trato gastrointestinal.

c) Criangas com quadro agudo de gastroenterite (vomitos, diarreia, febre), podem ser vacinadas.

d) Criangas com imunodepressao deverao ser avaliadas e vacinadas mediante prescricio médica.

A pesquisa de campo é uma importante ferramenta no desenvolvimento da ciéncia da enfermagem,
especialmente no aprimoramento das praticas assistenciais. Qual das seguintes opcdes reflete a
principal contribuicdo da pesquisa de campo para a enfermagem?

a) Permitir que os profissionais de enfermagem tomem decisOes clinicas baseadas exclusivamente em teorias
preexistentes, sem necessidade de comprovagao pratica.

b) Facilitar a coleta de dados diretamente em ambientes controlados, longe da realidade pratica dos pacientes e
profissionais de satde.

) Proporcionar aos profissionais de enfermagem a oportunidade de coletar dados diretamente do ambiente de
atuacao, permitindo uma melhor compreensao das necessidades e condi¢Oes reais dos pacientes.

d) Reduzir a importancia do contato direto com pacientes, focando principalmente em andlises laboratoriais e
experimentais.
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Considerando que a mulher no pés-parto corre maior risco de tromboflebite e de aparecimento
posterior de trombos, cabe ao enfermeiro uma avaliacao direta para a deteccao precoce desses
problemas. Avalie as afirmativas e responda Verdadeiro (V) ou Falso (F):

( ) Examinar a porcao superior das pernas da cliente em busca de areas avermelhadas, edema ou
calor, indicativos de inicio de tromboflebite.

( ) Relato de dor e de um desconforto leve nos membros inferiores sao indicativos de sinal de
Homans positivo.

( ) Sinal de Homans: dor na panturrilha durante a dorsiflexao do pé sobre a perna.

( ) Sinal de Bandeira: ao mobilizar as duas panturrilhas, a acometida apresenta menor mobilidade.
A sequéncia correta de preenchimento dos parénteses, de cima para baixo, é
) V-V-V-FE

b)) V_F-F-V.
OF-V-F-V.
HF-F-V-V.

O quarto estagio do parto inicia-se apds a dequitacao da placenta e estende-se pelas primeiras horas
do pés-parto. Nesse periodo, é importante o cuidado de enfermagem na observacao e no controle
das hemorragias, muito comuns no pds-parto imediato. Considerando-se esse contexto, assinale a
opcao que apresenta o(s) cuidado(s) de enfermagem que evita(m) a hemorragia e suas complicacoes:

a) Incentivo 2 amamentagao e enfaixamento abdominal.
b) Manutengao da parturiente com hidratacao venosa durante todo o trabalho de parto.
¢) Suplementagio alimentar com sulfato ferroso nas principais refeigdes e repouso no leito.

d) Avaliacao da presenca do globo de seguranc¢a de Pinard e manutenc¢ao da contragao uterina.
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Um homem com 75 anos de idade foi admitido em um hospital universitario, com sinais e sintomas
de afasia e hemiplegia esquerda, sendo encaminhado para a unidade de internacao clinica com
diagnéstico de Acidente Vascular Encefalico Isquémico (AVEi). Na unidade, a enfermeira o admitiu e
realizou a anamnese. Apos 72 horas de internacao, o paciente encontrava-se consciente, acamado,
respondendo a estimulos verbais simples e com descontrole dos estimulos de miccao; apresentava
sinais vitais dentro dos padroes de normalidade, exceto a temperatura, aferida em 38,7 °C. Encontra-
se com cateter vesical de demora funcionante, com diurese concentrada e precipitada no sistema
coletor e hidratacao venosa periféricaem membro superior direito. Considerando as informacoes do
caso clinico apresentado, avalie as afirmacoes a seguir.

I. A infeccido urindria é uma das complicacoes mais comuns em pessoas idosas internadas
e costuma ocorrer devido a gravidade do estado dos pacientes, a diversidade microbiana e a
exposicao a procedimentos invasivos, como o cateterismo vesical.

Il. Atrocado cateter vesical e do sistema de drenagem deve ser realizada mediante a alteracao
de exame laboratorial, duas vezes por semana ou caso haja colabamento do cateter urinario ou
vazamento no sistema.

I1l. O descontrole dos estimulos de miccio deve-se a atonia vesical decorrente de problemas
neurolégicos como AVE, deméncia, doencas do neurénio motor, entre outras, que acarretam
esvaziamento incompleto da bexiga, aumento do residuo urindrio, refluxo uretérico e bacteritria.

IV. A combinacao de fatores como a quebra da técnica asséptica, a baixa adesao a higienizacao
das maos, o uso do mesmo recipiente para desprezar a urina da bolsa de drenagem e a diminuicao
da atencao as medidas de prevencao e controle de infeccao contribuem para a ocorréncia de
infeccao hospitalar.

V. O risco de infeccao relacionado a procedimentos invasivos € um dos diagnosticos de
enfermagem possivel no caso clinico descrito, sendo uma das medidas de prevencao desse risco,
a manutencao do coletor de urina aberto, desconectando o sistema sempre que necessario.

E correto apenas o que se afirma em:
a) 1,11 ¢ I11.

b) I, Il e IV.

O LIVeV.

d) I, I e V.

C.E., 44 anos, sexo masculino, com diagnostico de insuficiéncia renal cronica, esta sendo submetido
a hemodialise ambulatorial ha trés meses. Uma vez que C.E. é portador de fistula arteriovenosa em
membro superior esquerdo, o enfermeiro deve orienta-lo sobre os cuidados a serem observados em
relacio a essa forma de acesso, esclarecendo que:

a) E contraindicada a higienizacao da area de pun¢ao com sabao antibacteriano no dia da hemodialise.
b) Deve palpar o pulso ou frémito na fistula arteriovenosa varias vezes ao dia, para verificar se ha fluxo sanguineo.
¢) Nio existem restricGes para a coleta de sangue no membro em que se localiza o acesso venoso.

d) Finalizada a sessio de hemodialise, deve aplicar uma pressao intensa e continua sobre a fistula, apds a retirada da
agulha, para evitar sangramento.
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O TIME OUT deve ser feito na salaem que a cirurgia, procedimento ou exame invasivo serarealizado,
antes do seu inicio. Neste momento, o enfermeiro confere com o médico e com o anestesista, em voz
alta, determinados itens de verificacao:

I. Paciente certo: checagem da identificacao do paciente quanto ao nome completo e nimero
do prontuario;

Il. Procedimento certo: checagem no prontudrio do procedimento agendado;
Local certo: local da cirurgia demarcado de acordo com o procedimento agendado;

I1l. Equipamentos, materiais e medicamentos certos em sala, conforme estabelecido pela equipe
médica;
IV. Contagem das compressas que foram usadas na cirurgia;

V. Documentacao certa: anamnese, exame fisico, avaliacao pré-anestésica e consentimentos
preenchidos; exames complementares relevantes para o procedimento em sala.

Assinale a alternativa correta:

a) Todas as alternativas estao corretas.
b) Apenas I, II. Il e V estdo corretas.
c) Apenas I, III e IV estdo corretas.

d) Apenas I e V estdo corretas.

O paciente deverareceber Penicilina Cristalina 3.600.000 Ul EV. Temos frascos 5.000.000 Ul. Utilizar
8 ml de AD. Qual a dose a ser administrada?

a) 5,8 ml.
b) 3,6 ml.
¢) 7,2 ml.
d) 2,4 ml.

A prova do laco deve ser realizada na triagem, obrigatoriamente, em todo paciente com suspeita de
dengue que nao apresente sinal de alarme e/ou choque e nem apresente sangramento espontaneo,
e devera ser repetida no acompanhamento clinico do paciente, apenas se previamente negativa. Em
relacido a prova do laco, assinale a alternativa correta.

a) E dificil de fazer, nao sendo realizada de rotina.
b) E positiva, quando contadas 20 ou mais petéquias em adultos.
c) Sera considerada positiva, se houver mais de 10 petéquias em adultos e criangas.

d) E frequentemente positiva nos casos de dengue leve e malaria.
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De acordo com Brunner (2005, p. 668), o sistema de drenagem toracica é um procedimento médico
realizado,emsituacdes eletivas e de emergéncia, principalmente apos cirurgias de térax. Eempregado
para reexpandir o pulmao afetado e para remover o excesso de liquidos e de sangue. Pode também
ser utilizado no tratamento de pneumotdrax espontaneo e do trauma que resulta em pneumotaérax.
Sobre os cuidados de enfermagem adequados é correto afirmar:

I. Assegurar que o equipo de drenagem nao esta dobrado, ndo esta com alca e nem interfere nos
movimentos do paciente.

Il. Encorajar o paciente a assumir uma posicao confortavel, mantendo o bom alinhamento
corporal, com o sistema de drenagem no mesmo nivel do paciente.

Ill. Observar e relatar imediatamente a respiracao rapida e superficial, cianose, enfisema
subcutaneo e alteracao significativa nos sinais vitais.

IV. Encorajaropacientearespirarprofundamenteeatossiremintervalosregulares,principalmente
apos analgesia.

V. Assegurar queodreno estejaimerso nofrasco coletor com nivel de dgua esterilizada conforme
especificacoes do fabricante.

a) Todas as afirmativas acima estao corretas.
b) Todas as afirmativas acima estdao incorretas.
c) Apenas a afirmativa II esta incorreta.

d) Apenas a afirmativa IV estd incorreta.

Compreende-se por assisténcia imediata ao recém-nascido aquela prestada logo apds o seu
nascimento, isto €, nas duas primeiras horas que se seguem apds o parto, no local onde esta a mae.
Embora sejam procedimentos universais e obrigatorios, segundo normas da Organizacao Mundial
da Saude, os cuidados a serem prestados ao recém-nascido devem ser desenvolvidos segundo a
ética profissional, a filosofia da instituicao e os principios de humanizacao do nascimento. Com base
na assisténcia de enfermagem ao recém-nascido marque Verdadeiro (V) ou Falso (F), conforme as
afirmacoes a seguir:

( )A anélise do coto umbilical é importante para detectar anomalias do recém-nascido.
Normalmente pesquisa-se a presenca de duas veias e uma artéria.

( ) A vitamina K é administrada em dose Unica por via intramuscular, logo apds o nascimento,
com o objetivo de prevenir a doenca hemorragica neonatal.

( ) O contato pele-a-pele do recém-nascido com a mae, na primeira meia hora apds o nascimento,
é importante pois contribui para o aumento da duracao e prevaléncia da lactacao, favorece a
relacao mae/filho, a expulsao da placenta e a involucao uterina.

( ) Oindice de Apgar deve ser realizado no primeiro e quinto minuto de vida do recém-nascido e
é utilizado para avaliar a sua idade gestacional.

( ) Acredeizacao é realizada para fazer a profilaxia da oftalmia gonocdcica.
A sequéncia correta, de cima para baixo, é:
2) V,V,V,VE b) V, V, V, E, V. oEV,VEV. HEV,EV,E

13

‘leuad a |IAI1D apepijigesuodsal e o}1alns Jojejul 0 opue)sa ‘oIosa Jod oedezuolne eiaaud e was ‘ajed wa no apepije}o} eu ‘odi} o13no sanbjenb
No e|ne ap e|es Wa 0Sh 0 OWOd Wa( ‘S0SINdUO0D S0.IN0 Wa ogdezin ‘ogdnpoidal ens e epiqioid sjuswessaidxa 3 ‘ojned oes ogdepuny ep apepaiido.id ap @ eroid ejsap opnsjuod O



O contelido desta prova é de propriedade da Fundagao Sao Paulo. E expressamente proibida a sua reproducao, utilizagdo em outros concursos, bem como o uso em sala de aula ou
qualquer outro tipo, na totalidade ou em parte, sem a prévia autorizagao por escrito, estando o infrator sujeito a responsabilidade civil e penal.

A utilizacao do Diagnéstico de Enfermagem na pratica de enfermagem consiste em mudar o foco
do trabalho centrado na tarefa para o cuidado centrado nos problemas individuais dos pacientes
assistidos. Nesse sentido, o documento da legislacao do COFEN que determina a obrigatoriedade de
desenvolver o processo de enfermagem nas instituicoes de satde publica e privadas é:

a) Lei n® 7.498, de 25 de junho de 1986.

b) Lei n® 8.080, de 19 de setembro de 1990.

c) Decreto n® 94.4006, de 8 de junho de 1987.
d) Resolugao n° 736, de 17 de janeiro de 2024.

As taxas de mortalidade infantil no Estado de Sao Paulo no periodo de 2000-2022, segundo
componentes da mortalidade infantil: neonatal precoce, neonatal tardia e pés-neonatal, por mil
nascidos vivos sao apresentadas no grafico abaixo:

Taxas de mortalidade infantil, segundo componentes
Estado de Sdo Paulo, 2000-2022, por mil nascidos vivos
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Fonte: SEADE
Considerando as informacoes do grafico avalie as afirmacées a seguir.

I. Em 2022, a taxa de mortalidade infantil no Estado foi de 11,1 6bitos de menores de um ano
por mil nascidos vivos.

Il. Em 23 anos, distinguem-se quatro momentos: queda paulatina entre 2000 e 2014; relativa
estabilidade de 2015 a 2019; reducao nos dois primeiros anos da pandemia; e em 2022 retorno
aos niveis pré-pandémicos.

I1l. Nesse periodo a mortalidade infantil reduziu-se em 34%, com riscos decrescentes em todos
os seus componentes e concentracao de quase metade dos 6bitos no grupo neonatal precoce (0
a 6 dias).

IV. O componente neonatal é o indicador mais sensivel a acoes governamentais voltadas para
o ambiente socioeconomico e a intersetorialidade. Dessa maneira, a melhoria no saneamento
basico, nadistribuicao de renda e na oferta dos servicos de assisténcia a satide tem maior impacto

na reducio desse componente.
Continua >>>
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V. A mortalidade pds-neonatal é sensivel a fatores endégenos e bioldgicos relacionados a
gestacao e ao parto, bem como a assisténcia de qualidade ao pré-natal, parto e puerpério. Sua
reducao envolve maior complexidade e custo.

E correto o que se afirma nas proposicoes:
a) I, I e V, apenas.

b) I, II e III, apenas.

c) Il e IV, apenas.

d) III e V, apenas.

As exacerbacoes asmaticas sao responsaveis por grande parte do atendimento em departamentos de
emergéncias, com altos custos diretos e indiretos como auséncia dos pais ao trabalho e absenteismo
escolar. A enfermeira deve realizar uma breve historia e exame fisico devem ser conduzidos com o
rapido inicio da terapia. Deve ser pesquisado:

I. Tempo de inicio dos sintomas.
Il. Gravidade dos sintomas, incluindo limitacao das atividades fisicas e disttrbios de sono.
Ill. Fatores desencadeantes de exacerbacao asmatica grave.

IV. Todas as medicacoes sintomaticas e profilaticas em uso, incluindo doses e receitas, a adesao
ao tratamento, mudancas de doses recentes e resposta a terapia instituida.

V. UsodoSABA (broncodilatador adrenérgicode curtaduracao), mais que duasvezes por semana.
a) Apenas I, IV, V estdo corretos.
b) Apenas IV esta correto.
c) Apenas I, III e V estdo corretos.

d) I, I, 111, IV e V estao corretos.

Considerando o sistema de classificacao dos diagnosticos de enfermagem da NANDA Internacional,
julgue as afirmativas:

I. O diagnéstico de enfermagem com foco no problema sera prioritario em relacdo a outro
diagndstico de risco em qualquer situacao de atencao em saude.

Il. Fatoresderiscoexistemapenasem diagndsticos derisco, e fatores relacionados podem existir
em diagnosticos com foco no problema e nas sindromes.

Ill. A operacionalizacao do processo de enfermagem é possibilitada pela sistematizacao da
assisténcia de enfermagem, que organiza o trabalho profissional.

Marque a alternativa adequada:

a) Apenas as afirmativas I e III estdo corretas.
b) Apenas a afirmativa II esta correta.

c) As afirmativas I, IT e III estdo corretas.

d) As afirmativas II e III estdo corretas.
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O aleitamento materno é fundamental para asaide e aqualidade de vida das criancas. A Organizacao
Mundial da Satide (OMS) preconiza o aleitamento materno exclusivo. Sobre isso pode-se afirmar:

a) A crianca recebe, além do leite materno, 4gua ou bebidas a base de agua (agua adocicada, chas, infusoes) ou sucos
de frutas.

b) A crianca recebe somente leite materno, direto da mama ou ordenhado, ou leite humano de outra fonte.
c) A crianga recebe leite materno e outros tipos de leite.

d) A crianga recebe leite materno (direto da mama ou ordenhado), independentemente de receber ou nao outros
alimentos.

No grafico abaixo, aponte sequéncia correta dos eventos correspondentes aos nimeros 1,2 e 3.
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a) Sistole — sistole — sistole.
b) Sistole - diastole — sistole.
¢) Diastole — sistole — diastole.

d) Diastole — diastole — diastole.

E correto afirmar que:
a) A termorregulacgdo ¢ feita pela regido pré-optica do hipotalamo, hipéfise e suprarrenais.

b) A vasoconstricao é uma das consequéncias da resposta do organismo ao aumento do volume de sangue na
periferia, durante os banhos gelados.

¢) Ha uma relacio indireta entre a volemia e o débito cardiaco.

d) A taxade cortisol se eleva em funcao do estimulo luminoso na retina e que é captado pelo nucleo supraquiasmatico.
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O Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Atencao Integral as Pessoas com Infeccoes
Sexualmente Transmissiveis do Ministério da Salude ressalta o importante papel do enfermeiro no
manejo dessas infeccoes. Em relacao a sifilis, que é uma das infec¢des sexualmente transmissiveis
mais prevalentes, analise as afirmativas a seguir.

I. Na sifilis latente o diagnéstico é realizado exclusivamente por meio de testes imunolégicos,
pois nao se observam sinais e sintomas clinicos.

Il. Na sifilis primaria, apds o contato sexual, a primeira manifestacao € caracterizada por uma
ulcera no local de entrada da bactéria, geralmente indolor acompanhada de linfonodos regionais.
Pode desaparecer espontaneamente.

lll. Recomenda-se iniciar ainvestigacao por um teste treponémico, de preferéncia o teste rapido,
devido a sua maior sensibilidade.

IV. Apos diagndstico da sifilis e inicio do seu tratamento, o monitoramento do tratamento é por
meio dos testes ndo treponémicos.

V. Pessoas que naosabeminformar aexisténciadereacao alérgicaaouso penicilianas ndo devem
ser tratadas com benzilpenicilina benzatina.

Assinale a alternativa correta.

a) Apenas as afirmativas I, II e III estdo corretas.

b) Apenas as afirmativas I, II, III e IV estdo corretas.
¢) Apenas as afirmativas I, I, IV e V estdo corretas.

d) Apenas as afirmativas I, III, IV e V estdao corretas.

e Questao40 e

A padronizacgao dos procedimentos de enfermagem é feita por meio de Protocolos e Procedimento
Operacional Padrao (POP). Sobre isso assinale a alternativa correta:

a) Expressa o planejamento do trabalho repetitivo garantindo que as a¢Oes sejam realizadas da mesma forma.
b) Serve para o mapeamento e o monitoramento dos processos de trabalho.
c) Garante a identificagdo e priorizagao de problemas e suas causas.

d) Serve para garantir que as metas sejam alcangadas.
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